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恩惠常在 

(1). 神的恩惠是快乐的源头: 什么是人生最快乐的时候,  梦想的得着, 所愿的成就, 还有另一

种快乐是当重担脱落, 债务得偿, 从过去的遗憾中走出来, 因着神的恩惠和恩典. 

(2). 耶和华满有恩惠和慈爱: 诗篇 103:2 我的心哪、你要称颂耶和华、不可忘记他的一切恩

惠。 103:3 他赦免你的一切罪孽、医治你的一切疾病。103:4 他救赎你的命脱离死亡、以

仁爱和慈悲为你的冠冕。 103:5 他用美物、使你所愿的得以知足、以致你如鹰返老还童。 
103:6 耶和华施行公义、为一切受屈的人伸冤。103:8 耶和华有怜悯、有恩典、不轻易发

怒、且有丰盛的慈爱。 103:9 他不长久责备、也不永远怀怒。 103:10 他没有按我们的罪

过待我们、也没有照我们的罪孽报应我们。 103:11 天离地何等的高、他的慈爱向敬畏他

的人、也是何等的大。 103:12 东离西有多远、他叫我们的过犯、离我们也有多远。 
103:13 父亲怎样怜恤他的儿女、耶和华也怎样怜恤敬畏他的人。 103:14 因为他知道我们

的本体、思念我们不过是尘土 30:5 因为他的怒气不过是转眼之间．他的恩典乃是一生之

久．一宿虽然有哭泣、早晨便必欢呼。 

(3). 神赐恩给谦卑的人和一心寻求善的人: 箴言 3:34 他讥诮那好讥诮的人、赐恩给谦卑的

人。11:27 恳切求善的、就求得恩惠．惟独求恶的、恶必临到他身。12:2 善人必蒙耶和华

的恩惠．设诡计的人、耶和华必定他的罪。 

诗篇 84:11 因为耶和华 神是日头、是盾牌、要赐下恩惠和荣耀．他未尝留下一样好处、

不给那些行动正直的人。 

(4). 最大的恩惠 -  赦罪之恩: 诗篇 51:1 神阿、求你按你的慈爱怜恤我、按你丰盛的慈悲涂

抹我的过犯。 51:2 求你将我的罪孽洗除净尽、并洁除我的罪。 51:3 因为我知道我的过

犯．我的罪常在我面前。 51:4 我向你犯罪、惟独得罪了你、在你眼前行了这恶、以致你

责备我的时候、显为公义．判断我的时候、显为清正。 51:5 我是在罪孽里生的．在我母

亲怀胎的时候、就有了罪。 51:6 你所喜爱的、是内里诚实．你在我隐密处、必使我得智

慧。 51:7 求你用牛膝草洁净我、我就干净．求你洗涤我、我就比雪更白。 51:8 求你使我

得听欢喜快乐的声音、使你所压伤的骨头、可以踊跃。 51:9 求你掩面不看我的罪、涂抹

我一切的罪孽。 51:10 神阿、求你为我造清洁的心、使我里面重新有正直的灵。〔正直或

作坚定〕 51:11 不要丢弃我、使我离开你的面．不要从我收回你的圣灵。 51:12 求你使我

仍得救恩之乐、赐我乐意的灵扶持我．  

(5). 給罪人的恩典 - 耶稣基督: 约翰福音 1:16 从他丰满的恩典里我们都领受了、而且恩上

加恩。 1:17 律法本是借着摩西传的、恩典和真理、都是由耶稣基督来的。让我们凡事感

谢, 不住谢恩, 也是更多蒙恩的途徑.  
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(6). 恒久在神的恩中: 使徒行传 13:43 散会以后、犹太人和敬虔进犹太教的人、多有跟从保

罗、巴拿巴的、二人对他们讲道、劝他们务要恒久在神的恩中。  

希伯来书 12:15 又要谨慎、恐怕有人失了神的恩．恐怕有毒根生出来扰乱你们、因此叫众

人沾染污秽． 

(7). 不可徒受恩典: 哥林多前书 6:1 我们与 神同工的、也劝你们、不可徒受他的恩典. 以
弗所书 4:1 我为主被囚的劝你们、既然蒙召、行事为人就当与蒙召的恩相称．  

愿天父的慈爱常与我们同在, 愿圣靈的感动常与我们同在, 愿主耶稣基督的恩惠常与我们同

在, 阿门. 


